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Bericht über die Sitzung des Clubs „Istok“ vom 14.02.2018 
 
 
Am 14. Februar 2018 hat im Deutsch-Russischen Hilfswerk zur heiligen Alexandra e. V. das 
regelmäßige Treffen des Seniorenclubs „Istok“ stattgefunden.  Das Thema der Veranstaltung 
ist „Masleniza (Fastnachtswoche oder Butterwoche) und ihre Traditionen“  gewesen. Die 
Veranstaltung wurde von Frau Lena Cherniavska durchgeführt. 
 
Mitarbeiterin unseres Vereins zur heiligen Alexandra Lena Cherniavska hat ein sehr interessantes 
Programm zum Thema „Masleniza“ vorbereitet. Sie hat einen Film präsentiert und über Bräuche 
dieses Festes erzählt. Wie man den Winter verabschiedet und den Frühling willkommen heißt. 
 
Mitarbeiterin Irina Brattseva hat eine Puppe als ein Amulett gebastelt und erzählte Geschichte der  
Herkunft, des Gebrauchs- und Fertigungsprozess. 
 
Der Film über Traditionen und Bräuche dieses Festes hat den Gästen sehr gut gefallen. 
 
Danach wurde mit den  traditionellen Blinis und Tee gefeiert. 
 
Unsere  Mitarbeiter  waren mit großer  Begeisterung bei der Organisation des Festes:  Irina und 
Elena haben Blinis gebacken. Irina hat handgemachte Marmelade mitgebracht. 
 
Am Tisch mit Tee und Blinis unterhielt man sich gemütlich. Unser häufiger Gast W. Scheider hat 
Akkordeon gespielt und ist beim Singen seiner russischen Volkslieblingslieder voller Hingabe dabei 
gewesen. 
 
 
 


